
SØEN RUNDT
TORSDAG D. 8. JUNI 2017
START FRA MEJDAL-HALLEN, 7500 HOLSTEBRO
5 & 10 KM SAMT VESTJYSK BANK BØRNELØB

BENYT VENLIGST ONLINE TILMELDING
WWW.MEJDALMOTION.DK

BIOGRAFBILLETTER TIL STØRSTE KLASSEHOLD



VELKOMMEN TIL SØEN RUNDT
Mejdal-Halgård Motion byder velkommen til 
motionsløb for hele familien. Løbet byder på to 
flotte ruter på 5 eller 10 km på gode stier og veje. 
Ruterne er ikke specielt kuperede.

Igen i år med børnenes helt egen motionsløb - 
Vestjysk Bank Børneløb, hvor der løbes 400 m for 
de mindste og 3,2 km for de største. Der er også 
mulighed for at gå turene. Sidste år deltog ca. 350 
børn. I alt var der ca. 800 deltagere i 2016.

PROGRAM
16:30 Eftertilmelding og afhentning af løbsnr.
18:15 Velkomst ved Mejdals “Borgmester”
18:20 Opvarmning - børneløb
18:25 Start 3 km børneløb
18:30 Start 400 m børneløb
18:45 Præmieoverrækkelse største klassehold
18:50 Opvarmning til 5 & 10 km
19:00 Start Søen Rundt 10 km
19:10 Start Søen Rundt 5 Km
20:15 Præmieoverrækkelse
21:00 Afslutning

På gensyn til Søen Rundt
Mejdal-Halgård Motion
Halling Boutrup formand
Mobil 60 85 08 00

SØEN RUNDT
4 ruter i smuk natur - langs og rundt om Vandkraftsøen ved Holstebro. 
Ruterne er på stier og veje, og alle på jævnt og fast underlag.

Distance: 5,0 eller 10,0 Km
Start 10 km: 19.00
Start 5 km: 19.10
Start/mål/Omk.: Mejdal-Hallen, Slåenvej 65, 7500 Holstebro.
Service:  Diplom på nettet når du er kommet i mål. Tilmeld dig on-line og få en SMS,  

når du er kommet i mål.
 Resultatlisten findes på www.mejdalmotion.dk
 Der er væske og forfriskninger i målområdet.
Præmier:  Der er præmier til nr. 1, 2 og 3 M/K på 5 og 10 km samt  

lodtrækningspræmier på onlinetilmeldinger.
Pris: 75 kr. eftertilmelding på dagen +25 kr.
Tilmelding.: Online tilmelding senest søndag den 4. juni kl. 18.00.

CHIP-
TIDTAGNING

DAF 
opmålt 

rute

Prins Burisvej 44  ·  7500 Holstebro  ·  Tlf. 97 42 11 17

Åbent alle dage fra kl. 07.30-20.00.                                                
D I T  L O K A L E  I N D K Ø B S S T E D !

MEJDAL

                                      DANSKE SPIL                                                                FrISK BrØD FrA SEvEL BAgErI



VESTJYSK BANK BØRNELØB
8. juni i Mejdal
Mejdal-Halgård Motion byder velkommen til vestjyllands 
største børneløb, som William selvfølgelig starter.
De yngste < 0. klasse løber 400 m, mens de lidt ældre fra 1. – 7. klasse løber en 3,2 km rute.
Diplom på nettet når du er kommet i mål, og en flot medalje, når de krydser målstregen.

PROGRAM
18:00 Tilmelding slut
18:20 Opvarmning alle
18:25 Start 3,2 km
18:30 Start 400 m
18:45 Præmieoverrækkelse største klassehold

Pris: 30 kr. Eftertilmelding + 20 kr.
Brug online tilmelding www.mejdalmotion.dk og få en SMS, når du 
kommer i mål. Vi glæder os til at se dig og alle dine kammerater.
Oneline tilmelding senest søndag den 4. juni kl. 18.00.

IS TIL 
DELTAGERNE 
I VESTJYSK 

BANK 
BØRNELØB

v/ Claus Jakobsen
Lindevænget 51 . 7560 Hjerm

Tlf. 2346 5777 . CVR. 34230145
www.murercj.dk . info@murercj.dk



    vestjyskbank.dk/holstebro


